
    Experiencia Laboral 

Asociación Centro de Rehabilitación para el 
Adicto (Acerpa) Trabajadora Social 
 
Rol del Puesto: Trabajadora Social, abordaje a 
personas con el Trastorno a las sustancias 
psicoactivas, encargada de dar seguimiento a los 
beneficiarios para el mantenimiento de la 
recuperación 

 
 
Asociación Hogar Salvando el Alcohólico de 
Curridabat "Enrique Amador Cespedes" 
(2019-2021) 
 
Rol del Puesto: Trabajadora Social, abordaje a 
personas con el Trastorno a las sustancias 
psicoactivas: 

 Experiencia en el manejo de grupos 
terapéuticos y familias desde modelo 
socioeducativo -promocional. 

 Desarrollo de entrevista motivacional-
Informes sociales. 

 Manejo de las etapas del cambio 

 Coordinación interinstitucional  

 Atención individualizada desde los 
métodos de intervención. 

 Alimentación a la base de datos para el 
IAFA  

Asociación Casa Hogar San José (2018-2019) 
Rol del puesto: Trabajadora Social en el programa 
San Roque dispositivo con un abordaje en la 
reducción de daños en la atención de personas en 
situación de callejización. 

 Realización de referencias a las diferentes 
instancias institucionales. 

 Atención Individualizada  

 Manejo grupos terapéuticos 

 Elaboración de Informes mensuales- IMAS  
 

Universidad Libre de Costa Rica (2016-2021) 
 Rol del Puesto: Co- supervisión y docencia desde       
Trabajo Social desde un abordaje de diferentes 
contextos sociales  

 Lograr que las y los estudiantes tengan un 
acercamiento a la realidad social. 

 Evaluación de programas, proyectos u 
servicios sociales y Políticas Públicas. 

 Construcción y elaboración de una 
memoria con base a la sistematización. 

 Desarrollo de diagnósticos comunitarios en 
el distrito de San Miguel de Desamparados. 

 
 

Educación formal  
Licenciatura en Trabajo Social (2018) 
Universidad Libre de Costa Rica 
 
Bachiller en Trabajo Social (2016)  
Universidad Libre de Costa Rica  
 
Bachiller en Educación Media (2007)  

Licd Karol María Barrios 
Hernández 

Trabajadora Social 
 

Código Profesional 3383 
 

Fecha de Incorporación 04-11-2016 
 
 

 
Cédula de identidad: 

1-14110832 
 

Fecha de nacimiento: 23-11-1989 
 

Edad: 31 años 
 
 

Licencia: A1-B1 
 
 
 

Dirección: Urbanización Lince, 
Higuito, San Miguel de Desamparados  

 
 

 
Karol.barrios.h@outlook.com 

Barrios2389@gmail.com 
 
 
 
 
 

Tel: 8708-30-06 
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Colegio Superior de Señoritas  

Cursos/Capacitaciones  

Intervención en crisis (2021) Innova Prosalud 
Msc Karina Warner  
Webinar. En tiempos de crisis ¿Cómo manejar 
el estrés? (2020) Caja Costarricense de Seguro 
Social 
Educador de familias certificado en disciplina 
positiva (2019) Positive Discipline Association 
Curso de comunicación Empática (2019) 
ConVersABLE 
Formulación de informes sociales (2019) 
Consultora Francela conejo 
 
Abuso sexual, dinámica, impacto y estrategias 
de prevención (2019) Consultora Francella 
Conejo 
Intervención de Trabajo Social en el Seguro de 
Pensiones (2018). Caja Costarricense de Seguro 
Social 
Terapía Sistemática de Parejas (2018) 

       Colegio de Trabajadores Sociales  
 Adiciones y su Tratamiento (2018).  
Instituto sobre el Alcoholismo y 
Farmacodependencia  
Guíe a sus pacientes a un mundo sin Tabaco 
(2018) Instituto sobre el Alcoholismo y 
Farmacodependencia 
Conociendo el Enfoque de Reducción de Daños 
(2017) Instituto sobre el Alcoholismo y 
Farmacodependencia 
Operador de las aplicaciones Ofimáticas (2014) 
Instituto Nacional de Aprendizaje 

 


